
TRẠI HÈ QUỐC TẾ-CÔNG DÂN TOÀN CẦU 2023 THÁI LAN
BANGKOK – KANCHANABURI – NAKHON PATHOM

24/6–7/7; 4/7–17/7; 15/7–28/7, 25/7–7/8 (2 tuần.  Trọngói 2630 usd)

Khuyến mại 500usd, còn 2130usd-49.500.000 trước 10/4/2023)

- Chương trình của VIC Camp là Trại hè Quốc tế - Công dân toàn cầu theo Format của Mỹ và Hiệp hội Trại sinh Quốc tế

ICF, nơi Trại sinh Việt Nam hoạt động cùng 120 Trại sinh Thái Lan và Trại sinh Quốc tế đến từ Mỹ, Châu Âu và Châu Á.

Nội dung chính của Trại là rèn luyện Kỹ năng sống, Kỹ năng Công dân toàn cầu và Trải nghiệm môi trường quốc tế đa văn

hóa cùng Trại sinh Quốc tế. Trại sinh Việt Nam cùng Trại sinh Quốc tế sẽ thăm quan, trải nghiệm 3 Thành phố đẹp của Thái

Lan: Thủ đô Bangkok, Thành phố Voi Kanchanburi, Thành phố Phật thiêng Nakhon Pathom.

- Chương trình Trại hè Quốc tế Thái Lan của một số đơn vị khác trên thị trường mặc dù Tên gọi là Trại hè Quốc tế nhưng

thực chất là Chương trình Du học Hè. Đoàn học sinh Việt Nam đến Thái Lan học tiếng Anh vào buổi sáng, buổi chiều đi

thăm quan du lịch, không có Trại sinh Thái Lan và Trại sinh Quốc tế tham gia hoạt động cùng nên Trại sinh vẫn nói tiếng

Việt.
LIÊN HỆ

Báo Thiếu niên Nhi đồng: Số 5, phố Hòa Mã, quận Hai Bà Trưng, Hà Nội

Văn phòng Báo tại Tp.Hồ Chí Minh: Số 1 phố Cao Thắng, Phường 2, Quận 3

Văn phòng Báo tại Đà Nẵng: Tầng 2, 50 Phan Chu Trinh, quận Hải Châu

Hotline: 0989.494.899 Fanpage: VIC Camps&Tours        Website: vicvietnam.net.vn



THÔNG TIN CHUNG

1. ĐƠN VỊ TỔ CHỨC & TRẠI SINH QUỐC TẾ

- Đơn vị tổ chức: VIC CAMP phối hợp với Trung tâm Phát triển Kỹ năng Thanh Thiếu nhi thuộc Báo Thiếu niên Nhi

đồng. VIC CAMP là Thành viên chính thức của Hiệp hội Trại sinh Quốc tế ICF từ tháng 2/2018.

- Đối tác tại Thái Lan: Trại hè Quốc tế Thái Lan – Đây là Trại hè lớn và uy tín hàng đầu tại Châu Á với 3 địa điểm tổ

chức trên khắp Thái Lan, mỗi năm thu hút 5.000 Trại sinh trong nước và Trại sinh Quốc tế.

- Trại sinh Quốc tế: Trại sinh Việt Nam sẽ cùng tham gia hoạt động Trại hè cùng 200 Trại sinh Thái Lan và Trại sinh

Quốc tế đến từ Mỹ, Châu Âu, Châu Á.

2. THỜI GIAN: 24/6–7/7; 4/7–17/7; 15/7–28/7, 25/7–7/8 (2 tuần)).

3. ĐỊA ĐIỂM: Thủ đô Bangkok, Thành phố Voi Kanchanburi, Thành phố Phật thiêng Nakhon Pathom. Hoạt động chính

của chương trình diễn ra tại Campsite ở ngoại ô Thủ đô Bangkok. Địa điểm tổ chức là một Khu Resort Sinh thái tuyệt

vời ở ngoại ô Bangkok, cách 2h15 ô tô (110km).

4. ĐIỀU KIỆN ĂN, NGHỈ, DI CHUYỂN

- Điều kiện ăn: 3 bữa chính + 1 bữa phụ/ngày theo Tiêu chuẩn vệ sinh và dinh dưỡng của Quốc tế.

- Điều kiện nghỉ: Trại sinh sẽ ở tại Camping House cùng Trại sinh Thái Lan và Trại sinh Quốc tế (01 Trại sinh Việt

Nam và Trại sinh Thái Lan và Trại sinh Quốc tế từ các nước Châu Âu cùng giới tính sẽ chung 01 phòng). Tiêu chuẩn

phòng nghỉ Camping House theo Hiệp hội Trại sinh Quốc tế.

- Điều kiện di chuyển: Trại sinh sẽ khởi hành từ Hà Nội/Đà Nẵng/Cam Ranh/Sài Gòn tới Bangkok. Ban Tổ chức sẽ cử

Trưởng đoàn dẫn đoàn tham gia Trại theo suốt hành trình. Đoàn sẽ hạ cánh tại Sân bay quốc tế tại Thủ đô Bangkok.

Trại sinh được đưa đón tại sân bay và di chuyển và tham quan trên xe Bus chất lượng.

5. ĐỘ TUỔI THAM GIA: 11 – 16 tuổi. Trại sinh sẽ được chia Nhóm theo độ tuổi khi tham gia hoạt động Trại.

6. VỀ SỨC KHỎE: Trại sinh đảm bảo đủ sức khỏe tham gia đầy đủ các nội dung Chương trình.

7. VỀ TIẾNG ANH: Có khả năng giao tiếp bằng tiếng Anh. Nếu Trại sinh tiếng Anh còn hạn chế, phụ huynh cần thông

báo cho Ban Tổ chức để lên kế hoạch hỗ trợ cho các em trước và trong quá trình tham gia Chương trình.

8. VISA Thái Lan: Ban Tổ chức chịu trách nhiệm đảm bảo thủ tục nhập cảnh Thái Lan.

9. BẢO HIỂM QUỐC TẾ: Ban Tổ chức sẽ mua Bảo hiểm du lịch Quốc tế với mức đền bù khoảng 1 tỷ.

VIC CAMP: Mở ra Thế giới mới!



1. Rèn luyện 9 Kỹ năng Lãnh đạo trẻ để trở thành Công dân Toàn cầu: Kỹ năng Hội nhập văn hóa, Kỹ năng Quản lý

Thời gian, Kỹ năng Lập kế hoạch, Kỹ năng xác định giá trị bản thân, Kỹ năng Kiểm soát cảm xúc, Kỹ năng Giảm thiểu

áp lực, Kỹ năng Lắng nghe chủ động, Kỹ năng Thuyết phục,…

2. Rèn luyện 9 Kỹ năng sống thiết yếu: Thoát khỏi Bắt nạt trên mạng, Sống sót khi bị lạc trong rừng, Thoát khỏi Bắt

cóc, Thoát hiểm khi sấm chớp, Thoát hiểm khi cháy nhà, Thoát hiểm khi lở đất, lở đá, Thoát hiểm khi động đất,…

3. Rèn luyện Kỹ năng làm việc nhóm thông qua 15 hoạt động Team building: Định vị tìm đường, Nấc thang cuộc đời,

Trò chơi hiện trường, Nhóm lửa sinh tồn, Thăng bằng trên cao, Hướng đi đúng, Mạng nhện độc,….

4. Thực hành Tiếng Anh bản ngữ cùng trại sinh Thái Lan và trại sinh quốc tế: Giao lưu nghệ thuật, tìm hiểu về lịch

sử, văn hóa, giáo dục, kinh tế của Thái Lan và các nước khác.

5. Tập luyện 9 môn thể thao, nâng cao sức khỏe: Đua xe đạp, Bóng chuyền, Bóng chày, Bơi thể thao, Điền kinh,…

6. Hình thành lối sống tự lập, độc lập và trách nhiệm với gia đình, xã hội: Dự án cộng đồng, hoạt động xã hội, hoạt

động thiện nguyện, hoạt động khoa học và giao lưu văn hóa, thể thao mang đậm tính nhân văn và trải nghiệm.

7. Tăng cường Hội nhập thiếu niên Quốc tế: Hoạt động giao lưu hữu nghị với 120 Trại sinh Quốc tế đến từ nhiều nước

trên thế giới cũng như giao lưu với học sinh, sinh viên Thái Lan và sinh viên Quốc tế đang theo học tại Thành phố

Bangkok, Pattaya, Samut Prakan.

8. Cơ hội học tập quốc tế: nhận được Học bổng quốc tế và đảm bảo chắc chắn đạt Visa khi các em Trại sinh đi du học tại

Thái Lan và các nước phát triển khác trên thế giới bởi Chứng chỉ Trại hè Thái Lan này có giá trị Toàn cầu.

9. Được tham quan trải nghiệm 22 các địa điểm nổi tiếng tại 3 Thành phố: Thủ đô Bangkok gồm Hoàng cung Thái

Lan, Safari World Bangkok, Bảo tàng Nghệ thuật Đương đại Bangkok, Khu phố Tàu China Town, Wat Trammit (Chùa

Vàng), Chùa Phật Ngọc,…; Thành phố Voi Kanchanburi gồm, Bảo tàng Thế giới Voi Elephant World, Công viên

Quốc gia Erawan, Bảo tàng chiến tranh, Chợ đêm kachanaburi...; Thành phố Phật thiêng Nakhon Pathom gồm Chùa

vàng Wat Phra Pathom Chedi, Công Viên Phutthamonthon, Ngôi đền cổ Wat Bang Phra, Cung điện Sanam Chan, Thư

viện tỉnh Nakhon, Làng hữu nghị Việt – Thái (Nơi Bác Hồ từng sinh sống và hoạt động)…..

9 LỢI ÍCH TRẠI SINH

VIC CAMP: Mở ra Thế giới mới!



NGÀY 1:   TẬP HUẤN, HỌP ĐOÀN

10h00 Tập huấn, Họp đoàn: Trụ sở Báo

Thiếu niên Nhi đồng tại Hà Nội/Đà Nẵng/ 

Khánh Hòa/Sài Gòn

Di chuyển lên Sân bay và ra máy bay:

Trưởng đoàn và các Trại sinh

15h45-17h30 Kỹ làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Orienting “Định vị tìm đường”

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Culture Integration Skill “Kỹ năng Hội nhập 

văn hóa”

15h45-17h30 Hoạt động thể thảo: Archery 

“Bắn cung”

Giới thiệu về Đoàn Trại sinh: Mỗi Trại sinh

tự giới thiệu bằng tiếng Anh

Bay đi Thái Lan: Bay thẳng từ Hà Nội/Đà

Nẵng/Cam Ranh/Sài Gòn tới Bangkok

dự kiến Air Asia hoặc Bamboo Airways 

19h30-20h30 Gặp gỡ Đoàn Trại sinh nước

khác

10h45-12h15 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Escape Matrix “Định vị tìm

đường”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

Giới thiệu về Trại hè Quốc tế Thái lan: 

Trại sinh tìm hiểu và đặt câu hỏi

Di chuyển về Trại, nhập trại:

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh:Hoạt

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

14h00-15h30 Kỹ năng sống:Escape from 

Online Bully “Thoát hiểm khi bị bắt nạt

qua mạng"

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

NGÀY 2:   NHẬP TRẠI; HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE

NGÀY 3:   HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE 



NGÀY 4:    HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE 

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu: Kỹ 

năng quản lý thời gian

15h45-17h30 Hoạt động thể thao: Royal 

Fencing “Đấu kiếm Hoàng gia”

Hoàng cung Thái Lan

Safari World Bangkok

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Self Evaluation Skill “Kỹ năng xác định giá trị

bản thân

15h45-17h30 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Patience for Success“Kiên

nhẫn thành công”

10h45-12h15 Kỹ làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Field Games “Trò chơi hiện

trường”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

Chùa Phật Ngọc

Bảo tàng Nghệ thuật Đương đại Bangkok 

(MOCA)

10h45-12h15 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: High Equilibrium “Thăng

bằng trên cao”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

14h00-15h30 Kỹ năng sống: Survival of 

Lost in Forest “Sống sót khi bị lạc trong

rừng”

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

Wat Trammit (Chùa Vàng)

China Town

14h00-15h30 Kỹ năng sống:Survival of 

Lost in Forest “sống sót khi gặp bắt cóc”

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt 

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

NGÀY 5:   THĂM QUAN, TRẢI NGHIỆM THÀNH PHỐ BANGKOK 

NGÀY 6:   HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE 



NGÀY 7:    HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE 

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Emotion Control Skill “Kỹ năng Kiểm soát 

cảm xúc”

15h45-17h30 Thể thao: Hockey “Bóng chày”

Chùa vàng Wat Phra Pathom Chedi

Cung điện Sanam Chan

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Stress Reduction Skill “Kỹ năng Giảm thiểu áp

lực”

15h45-17h30 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Team Challenge “Thử thách

đồng đội”

10h45-12h15 Kỹ làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Aerial Runway “Hướng đi

đúng”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

Công Viên Phutthamonthon

Thư viện tỉnh Nakhon

10h45-12h15 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Spider Net“Mạng nhện độc”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

14h00-15h30 Kỹ năng sống: Thoát hiểm

khi sấm chóp

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

Ngôi đền cổ Wat Bang Phra

Làng hữu nghị Việt – Thái (Nơi Bác Hồ

từng sinh sống và hoạt động)

14h00-15h30 Kỹ năng sống: Survival of 

House Fires “Thoát hiểm khi cháy nhà”

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt 

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

NGÀY 8:   THĂM QUAN, TRẢI NGHIỆM THÀNH PHỐ PHẬT THIÊNG NAKHON PATHOM

NGÀY 9:    HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE



NGÀY 10:    HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Problem Solving Skill “Kỹ năng giải quyết

mâu thuẫn”

15h45-17h30 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Water Supply “Dẫn nước về

nguồn” 

Bảo tàng Thế giới Voi Elephant World

Công viên Quốc gia Erawan

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Cooperation Skill “Kỹ năng Hợp tác”

15h45-17h30 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Life balance “thăng bằng cuộc

sống” 

10h45-12h15 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Outdoor Climbing “Trèo cao

tự tin”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

Bảo tàng Thế giới Voi Elephant World: Trải

nghiệm cho voi ăn

War Museum

10h45-12h15 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Cross the fence “đặc công

vượt rào”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

14h00-15h30 Kỹ năng sống:Survival of 

Flood & Storm “Thoát hiểm khi bão lụt”

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt 

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

Bảo tàng Thế giới Voi Elephant World: 

Trải nghiệm tắm cho voi

Kanchanaburi Night Market

14h00-15h30 Kỹ năng sống: Survival of 

Tsunami “Thoát hiểm khi sóng thần”

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt 

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

NGÀY 11:  THĂM QUAN, TRẢI NGHIỆM THÀNH PHỐ VOI KANCHANABURI

NGÀY 12:    HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE



NGÀY 13:    HOẠT ĐỘNG TẠI CAMPSITE 

9h00-10h30 Kỹ năng Công dân toàn cầu:

Negotiation Skill “Kỹ năng Đàm phán”

15h45-17h30 Hoạt động thể thao: Running 

“chạy bộ”

Cố đô Ayutthaya

Trao Chứng nhận tham gia Trại

Máy bay hạ cánh tại Sân bay Nội Bài/Đà

Nẵng/Cam Ranh: Theo lịch bay của Đoàn

10h45-12h15 Kỹ năng làm việc Nhóm qua 

Teambuilding: Raft Building “Đóng bè sinh

tồn”

19h30-20h00 Giao lưu với Trại sinh Quốc tế

Trung tâm Văn hóa Nghệ thuật Bangkok

Trao Chứng nhận tham gia Trại

Trại sinh trở về địa phương bằng ô tô: Theo 

lịch bay của Đoàn

14h00-15h30 Kỹ năng sống: chống sốc

nhiệt

20h00-21h00 Thực hành tiếng Anh: Hoạt

động nghệ thuật cùng Trại sinh Quốc tế

Vui chơi và Mua sắm tại Bangkok

Di chuyển ra sân bay

Tạm biệt, Hẹn gặp lại Trại hè-Trại Đông

Quốc tế Mỹ 2024

NGÀY 14:  SÁNG THĂM QUAN BANGKOK & BẾ MẠC; CHIỀU TRỞ VỀ  VIỆT NAM



ĐĂNG KÝ & KINH PHÍ

1. ĐĂNG KÝ: Do số lượng Trại sinh của mỗi Đợt không nhiều, để đảm bảo có đủ suất, Phụ huynh cần đăng ký trước 10/4/2023.

- Trại sinh tại Hà Nội/Tp. Hồ Chí Minh: Phụ huynh có thể gửi Form Đăng ký qua Email và Nộp tiền qua tài khoản HOẶC Phụ

huynh đăng ký và nộp tiền trực tiếp tại Trụ sở Báo Thiếu niên Nhi đồng tại Hà Nội/ Văn phòng Báo Thiếu niên Nhi đồng tại Tp. Hồ

Chí Minh.

- Trại sinh tại các tỉnh, thành còn lại: Phụ huynh có thể gửi Form Đăng ký qua Email và Nộp tiền qua tài khoản HOẶC Phụ

huynh liên hệ với Hotline Tư vấn để biết Đại diện của chúng tôi tại tỉnh, thành đó.

2. KINH PHÍ TRỌN GÓI: Chúng tôi cam kết: So với chương trình Du Học Hè của các đơn vị khác trên thị trường, Trại hè Quốc

tế Châu Á 2023 tại Thái Lan theo Format Mỹ và Hiệp hội Trại sinh Quốc tế ICF của VIC CAMP vượt trội về chất lượng, nhưng chi

phí thấp hơn các đơn vị khác 500 usd khi đăng ký sớm trước 10/4/2023.

2130 usd – 49.500.000 vnđ: khi Phụ huynh đăng ký trước ngày 10/4/2023.

2380 usd – 55.500.000 vnđ: khi Phụ huynh đăng ký trước ngày 20/4/2023.

2630 usd – 71.000.000: khi Phụ huynh đăng ký trước ngày 20/4/2023.

Kinh phí trọn gói bao gồm: Vé máy bay quốc tế khứ hồi Việt Nam – Bangkok – Việt Nam; Chi phí ăn, nghỉ, đi lại, hoạt động Trại,

vé thăm quan, hoạt động giao lưu, đưa đón sân bay tại Thái Lan); Chi phí bảo hiểm quốc tế hạng cao; Chi phí ăn, nghỉ, đi lại khi Tập

huấn đoàn tại Việt Nam trước khi lên đường; Chi phí đưa, đón sân bay tại Việt Nam; Chi phí quà tặng chung của đoàn; Bộ đồng

phục Trại sinh (01 Ba lô, 04 áo phông, 02 mũ, 01 bình nước, 01 bộ sổ và bút). Không bao gồm chi phí vé máy bay từ Địa phương

tới Địa điểm Họp đoàn (Hà Nội/Đà Nẵng/Cam Ranh/Sài Gòn) và trở lại địa phương sau khi Đoàn hạ cánh. (Phụ huynh không phải

đóng thêm bất kỳ khoản chi phí nào khác)

3. TIẾN ĐỘ & TÀI KHOẢN

- Tiến đô nộp kinh phí: Nộp 40% tổng chi phí khi Phụ huynh đăng ký; 60% nộp 45 ngày trước khởi hành.

- Thông tin tài khoản:

Tên tài khoản: Công ty TNHH Trại hè Quốc tế và Tour Trải nghiệm VIC Việt Nam

Số tài khoản: 110002627255

Ngân hàng: Viettin Bank, Chi nhánh Nam Thăng Long, Hà Nội

Nội dung: Trại hè Quốc tế Thái Lan 2023;    Họ tên người nộp:…………. Điện thoại:……………, Họ tên Trại sinh…………..…

(Khi nhận được tiền qua Tài khoản, Ban Tổ chức sẽ gửi chuyển phát nhanh Phiếu thu & Hợp đồng cho Phụ huynh)

4. CHÍNH SÁCH HOÀN TRẢ

Chúng tôi áp dụng chính sách hoàn trả linh hoạt nhất, ưu Việt nhất để đảm bảo quyền lợi cao nhất cho Phụ huynh; Kinh phí Phụ

huynh nộp đã được chúng tôi sử dụng để đặt cọc các dịch vụ phục vụ công tác tổ chức chương trình Trại. Do đó, nếu Phụ huynh hủy

chương trình vì bất kỳ lý do gì từ phía Phụ huynh hoặc Trại sinh thì vui lòng chia sẻ cùng chúng tôi như sau: 

- Hủy chương trình trước Ngày lên đường từ 120 ngày trở lên: Phí hủy là 40% kinh phí trọn gói.

- Hủy chương trình trước Ngày lên đường 90 – 119 ngày: Phí hủy là 50% kinh phí trọn gói.

- Hủy chương trình trước Ngày lên đường 60 – 89 ngày: Phí hủy 60% kinh phí trọn gói.

- Hủy chương trình trước Ngày lên đường 30 – 59 ngày: Phí hủy 70% kinh phí trọn gói.

- Hủy chương trình trước ngày lên đường 20 – 29 ngày: Phí hủy 80% kinh phí trọn gói.

- Hủy chương trình trước ngày lên đường 10 – 19 ngày: Phí hủy 90% kinh phí trọn gói.

- Hủy chương trình trước ngày lên đường 01 – 09 ngày hoặc không có mặt: Phí hủy 100% kinh phí trọn gói.

Ảnh đẹp Trại hè-Trại đông Quốc tế 6 nước: https://drive.google.com/drive/folders/1AsvfXKnuxV-w32XntJvDeUbh5RmkZAhe?usp=share_link

Ảnh đẹp Trại hè Quốc tế tại Việt Nam: https://drive.google.com/drive/folders/1jMhdeYd_ecm0KTSNeBDCPp-xGxJceWwX?usp=sharing

VIC CAMP CAM KẾT 5 NHẤT
AN TOÀN NHẤT CHẤT LƯỢNG NHẤT CẠNH TRANH NHẤT CHUYÊN NGHIỆP NHẤT MINH BẠCH NHẤT

https://drive.google.com/drive/folders/1AsvfXKnuxV-w32XntJvDeUbh5RmkZAhe?usp=share_link

